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Esposizione di dolci, vini, laboratori ed eventi

SABATO 19 SETTEMBRE - Piazza San Nicolo

ore 10.30 DOLCI TRADIZIONI - SHOW COOKING
A cura dello Chef Francesco Impieri, Presidente Ass. Cuochi Savona
e Alessandro Dentone, Presidente Unione Regionale Cuochi Liguri

ore 11.30 DEGUSTAZIONE DI VINI TRA LANGHE, ROERO E MONFERRATO
Az. Agr. Aldo Massano — San Martino Alfieri (AT)

ore 15.30 L'ARTE DEL GELATO

Gelateria Peccati di Gola Tarocco - Pietra Ligure

ore 16.30 DOLCE COME UN GESTO D’AMORE - SHOW COOKING
A cura dello Chef Francesco Impieri, Presidente Ass. Cuochi Savona
e Alessandro Dentone, Presidente Unione Regionale Cuochi Liguri

ore 17.30 | COLORI DELLA BIRRA INGAUNA

LA BIONDA, LA ROSSA E LA NERA: DEGUSTAZIONE DI TRE TIPOLOGIE DI BIRRA
Birrificio 44 di Berra Luigino — Albenga (SV)

ore 18.30 ENERGETICO CON GUSTO - DEGUSTAZIONE DI ENERTAM

Un mix di miele, polline, propoli, pappareale e altre due nuove specialita: Pesche e Lamponi
Az. Agr. Mortara Giuseppe — Ozzano Monferrato (AL)

ore 20.00 DEGUSTAZIONE DI BASIN’D VILA

Bacio morbido e cremoso con nocciole Piemontesi e cacao Ecuador (Gluten and lactose free)
Dolci e Cioccolato Mainero — Villafalletto (CN)

ore 21.00 Microbiota, I’Alleato Invisibile della Longevita
Simona Martini, Terapeuta evolutiva e Naturopata

Francesco Provaggi, Medico sportivo ed esperto di medicina Funzionale
Emanuela Verrina, Trainer di camminata metabolica e coach del benessere
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